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Indicadores ambientales  
La idea de sostenibilidad incluye muchos aspectos distintos, como la eficiencia energética, 

la lucha contra el calentamiento global y la huella de carbono, la gestión de residuos y el 

análisis del ciclo de vida. 

 

Presupuesto con el cálculo del carbono embebido 

Hay dos componentes fundamentales del cálculo de la eficacia ambiental, que se suelen 

incluir bajo el término "carbono" pero que se aplican a todos los indicadores.: 

• El carbono embebido, que corresponde a las etapas de construcción y demolición, un 

valor que se puede deducir de los componentes de la construcción que aparecen en 

el presupuesto y es el que se realiza con Presto. 

• El carbono operacional, que corresponde al resto del ciclo de vida y que requiere 

otros datos y otra metodología, basada en el análisis como proyecto de inversión y 

requiere herramientas especializadas. 

Este documento desarrolla el cálculo del carbono y otros indicadores 

embebidos, describiendo las fuentes de datos ambientales más importantes y la 

manera de introducirlos en Presto. 

Puesto que Presto integra las cantidades, los precios y los resultados de los indicadores 

ambientales a lo largo de todo el presupuesto es posible aplicar directamente todas sus 

posibilidades para realizar simulaciones y análisis. 

En este documento se describe:  
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• La metodología de cálculo de los indicadores 

• Los indicadores existentes y su nomenclatura 

• Las etapas y los módulos del ciclo de vida 

• La utilización de los resultados 

También se insertan apartados específicos para acceder a las diversas fuentes accesibles 

de indicadores y su incorporación a Presto. 

Puede consultar un enfoque global de la sostenibilidad en este documento, 

orientado a profesionales de la arquitectura:  

admin.tectonica.archi/articles/hacia-un-optimo-energetico-instalaciones-y-energia/ 

Metodología de cálculo  

UNE-EN 15643:2021 

Sostenibilidad en la construcción. Marco para la evaluación de los edificios y las obras 

de ingeniería civil. 

UNE-EN 15978:2012 

Sostenibilidad en la construcción. Evaluación del comportamiento ambiental de los 

edificios. Métodos de cálculo. 

UNE-EN 17472 

Sostenibilidad de las obras de construcción. Evaluación de la sostenibilidad de las 

obras de ingeniería civil. Métodos de cálculo.  

La metodología recogida en la normativa consiste en realizar el sumatorio del valor de los 

indicadores o parámetros ambientales unitarios de cada material o elemento constructivo 

multiplicado por la cantidad utilizada en las etapas consideradas de la obra. 

 

Cálculo de GWP-total de pavimento de solado de gres 

De esta forma, funcionan exactamente igual que un precio unitario. 

Si en Presto se introduce como precio unitario de los elementos básicos un 

parámetro ambiental, como el carbono embebido, el importe de la obra será 

directamente la huella de carbono del proyecto. 
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Los cálculos tienen en cuenta las cantidades brutas: 

• Los presupuestos deben incluir las mermas o residuos de los materiales como un 

incremento de la cantidad estrictamente necesaria. 

• Otros residuos, como los embalajes, se deben incorporar al estudio de gestión de 

residuos, ya que pueden reutilizarse o tener otro tipo de tratamiento y no forman parte 

del edificio construido. 

Indicadores ambientales 

Ver la nota técnica "Uso de variables". 

Los indicadores se introducen como variables de tipo “Indicador ambiental” en la ventana 

"Variables", incluyendo los siguientes campos.  

CAMPO PROPIEDAD EJEMPLO 

Grupo Etapa y módulo B1 Utilización 

Variable Nombre  GWP-total_A 

Descripción Indicador ambiental Potencial de calentamiento global 

Ud Unidad de medida kg CO2eq 

Dec Precisión 3 decimales 

Guid Identificador único GWP-total_A 

* La casilla de sugerir muestra las distintas etapas y módulos 

Los nombres de las variables son libres, pero es recomendable usar una terminología 

normalizada de ECOplatform, formada por el indicador y la etapa o módulo, para facilitar la 

combinación de datos de las diferentes fuentes. 

Para hacer referencia a las variables en expresiones e informes se utiliza el nombre que 

aparece en la pista sobre la cabecera, como: 

Conceptos.$("GWP-total_A").Valor 

El campo “Guid” es el que se usa internamente para identificar las variables, por ejemplo, 

al importar de otras referencias. 

 

Variables para introducir la huella de carbono y otros indicadores 
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Las columnas con las variables se pueden añadir a los distintos esquemas de las ventanas 

del presupuesto y para asociarles valores a cada concepto, al nivel de desglose que se 

requiera.  

 

Valores de variables en columnas 

Los valores se ven también en la ventana subordinada "Valores en conceptos", desde 

donde se pueden añadir a los esquemas anteriores con el menú contextual. 

 

Valores en la ventana “Valores en conceptos” 

Cálculo de los valores  

Cuando se rellena o cambia el valor de una variable de tipo indicador ambiental se calcula 

de abajo a arriba el sumatorio de los valores por las cantidades del presupuesto, con los 

mismos ajustes utilizados para el cálculo de los precios, de forma que la misma variable 

contendrá el valor correspondiente en los conceptos superiores, hasta el total de la obra. 

Los valores obtenidos son siempre unitarios, al igual que los valores introducidos.  
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Ventana "Valores" de una variable 

Formato FIEBDC.BC3  

El Formato de Intercambio Estándar de Bases de Datos para la Construcción, BC3, permite 

intercambiar variables de información técnica asociadas a los conceptos, como los 

indicadores ambientales. 

• Al arrastrar a Presto conceptos de bases de datos con este tipo de variables, en 

archivos en formato BC3 o través de Internet, los valores se incorporan al 

presupuesto junto con el resto de la información del concepto como ocurre, por 

ejemplo, con el cuadro Centro, descrito más adelante. 

• Al exportar la obra en el formato BC3 Presto exporta también todas las variables 

definidas, con sus valores, excepto el tipo de comportamiento como precio, no 

contemplado en el formato. 

El formato especifica los nombres de algunas variables, como "eCO2" y "ce", 

pero se recomienda actualmente usar la terminología estándar descrita más 

arriba.  

Etapas y módulos del ciclo de vida 

UNE-EN ISO 14040:2006/A1:2021 

Gestión ambiental. Análisis del ciclo de vida. Principios y marco de referencia.  

UNE-EN ISO 14044:2006/A1:2018 

Gestión ambiental. Evaluación del ciclo de vida. Requisitos y directrices. 

La sostenibilidad abarca todo el ciclo de vida, que se descompone en unas etapas, 

divididas en módulos, definidas y aceptadas internacionalmente. 
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Etapas y módulos de información para la evaluación de edificios 

Cada fuente de referencia proporciona un determinado conjunto de valores para sus 

indicadores, con diferentes desgloses, como valores para todas las etapas, combinados 

para las etapas A, B, C o para los módulos A1-A3. 

El nombre recomendado para las variables se forma con el indicador y el módulo o etapa a 

que se refieren, separados por un guion bajo, por ejemplo: 

GWP-total_A1 

La etapa y el módulo se pueden guardar en el campo "ParameterGroup" de la 

variable, que sugiere los distintos valores de etapas y módulos. 

Indicadores normalizados de eficiencia ambiental 

UNE-EN 15804:2012+A2:2020/AC:2021 

Sostenibilidad en la construcción. Declaraciones ambientales de producto. Reglas de 

categoría de producto básicas para productos de construcción. 

El usuario de Presto puede aplicar la misma metodología de cálculo a cualquier indicador 

de que disponga, creando las variables adecuadas. 

https://www.environdec.com/resources/indicators  

No obstante, para mantener la uniformidad y poder combinar valores de distintas fuentes 

se recomienda usar la terminología propuesta por ECOplatform, regulador europeo del 

formato IN.data (BRE, IBU.data, etc.), que también se utiliza en EEUU. 

Las variables en magenta son sumas de otras variables.  

VARIABLE ASPECTO E INDICADOR UNIDAD 

 IMPACTO AMBIENTAL  

GWP-fossil Calentamiento global de origen fósil kg CO2eq 
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VARIABLE ASPECTO E INDICADOR UNIDAD 

GWP-biogenic Calentamiento global de origen biogénico kg CO2eq 

GWP-luluc Calentamiento global debido al uso del suelo kg CO2eq 

GWP-total Calentamiento global total kg CO2eq 

ODP Agotamiento de la capa de ozono  kg CFC-11eq 

AP Acidificación del suelo y del agua  kg SO2eq 

EP-marine Eutrofización del agua del mar kg (PO4)3eq 

EP-freshwater Eutrofización de agua dulce kg (PO4)3eq 

EP-terrestrial Eutrofización terrestre kg (PO4)3eq 

EP Eutrofización total kg (PO4)3eq 

POCP Formación de ozono fotoquímico  kg C2H4eq 

ADPE Agotamiento de los recursos abióticos – elementos  kg Sbeq. 

ADPF Agotamiento de los recursos abióticos – combustibles 

fósiles  

MJ 

AP Contaminación atmosférica  m3 

WP Contaminación del agua  m3 

 CONSUMO DE RECURSOS  

PERE Uso de energía primaria renovable, excluidos los 

recursos utilizados como materias primas 

MJ 

PERM Uso de recursos de energía primaria renovable 

utilizados como materias primas  

MJ 

PERT Uso total de energía primaria renovable  MJ 

PENRE Uso de energía primaria no renovable, excluidos los 

recursos utilizados como materias primas  

MJ 

PENRM Uso de recursos de energía primaria no renovables 

utilizados como materias primas  

MJ 

PENRT Uso total de energía primaria no renovable  MJ 

SM Uso de material secundario  kg 

RSF Uso de combustibles secundarios renovables  MJ 

NRSF Uso de combustibles secundarios no renovables  MJ 

FW Uso neto de agua dulce  m3 



 

 

10  

VARIABLE ASPECTO E INDICADOR UNIDAD 

 RESIDUOS  

HWD Residuos peligrosos eliminados kg 

NHWD Residuos no peligrosos eliminados kg 

RWD Residuos radiactivos eliminados kg 

 
SALIDAS  

CRU Componentes para reutilización kg 

MFR Materiales para reciclaje  kg 

MER Materiales para la recuperación de energía kg 

EEE Energía eléctrica exportada MJ 

EET Energía térmica exportada MJ 

EE Energía total exportada  MJ 

 ALMACENAMIENTO DE CARBONO BIOLÓGICO  

BCS Carbono biogénico almacenado kg C 

 

Referencia "Huella de carbono: Lista de indicadores ambientales" 

Contiene la lista de los principales indicadores ambientales, según EcoPlatform, con todas 

las combinaciones de 28 indicadores para todas las etapas y módulos según UNE-EN ISO 

14040:2006/A1:2021, con 616 variables ya creadas para copiar o arrastrar a las obras. 

 

Categorías de indicadores y módulos de la etapa anterior al uso 
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Fuentes de indicadores ambientales 
Hay numerosas fuentes de datos ambientales accesibles en Internet, de dos tipos 

principales. 

• Bases de datos con valores para un conjunto de productos y soluciones 

constructivas, genéricos o de distintos fabricantes, con o sin coste. 

• Declaraciones Ambientales de Producto, DAP,(Environmental Product Document, 

EPD) con información detallada propia de cada fabricante y producto, sin coste. 

Cada fuente proporciona distintos conjuntos de indicadores y desgloses en 

módulos y etapas, con diferentes metodologías, precisión, unidades de medida, 

fiabilidad, grado de actualización e idioma. 

A su vez, el formato en que se presentan los valores es muy variado: 

• Archivos en formatos digitales normalizados, como Open-EPD 

• Otros formatos digitales, como Excel 

• Tablas o listas de Internet, con datos que se pueden copiar y pegar manualmente 

• Documentos PDF 

• Fuentes propietarias, a las que solo se puede acceder mediante un programa 

informático específico. 

Una vez encontrado un valor para un producto o solución constructiva, solo es necesario 

introducirlo en la variable de Presto adecuada.  

Asignación de materiales mediante IA 

La clasificación de los materiales del presupuesto en las categorías existentes en las bases 

de datos que tienen indicadores ambientales agiliza el proceso de búsqueda de estos 

valores. El proceso es el mismo indicado en el documento "Clasificar, reclasificar y 

reestructurar". 

Si la organización de los datos es la misma que el cuadro de precios, como ocurre con 

algunas de las fuentes indicadas más adelante, se puede usar el mismo contexto que el 

usado para reclasificar el presupuesto, a partir de las plantillas de capítulos. 

Cuando la estructura no corresponde a un cuadro de precios es necesario disponer del 

contexto, o bien de la plantilla para crearlo. Con Presto se proporcionan plantillas y 

contextos ya creados para las bases de datos: 

• BEDEC (ITeC) 

• EC3 Buiilding Transparencay 

Carga global de datos 

Cuando hay que introducir muchos valores el tratamiento automático de cada fuente 

requiere un proceso específico, algunos de los cuales se describen en este documento. 
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Por ejemplo, la copia global de datos que figuran en tablas de Word, PDF, Excel o páginas 

de Internet requiere un procedimiento como el siguiente: 

• Crear el concepto al que se van a aplicar y las variables necesarias 

• Crear un esquema con las variables en el mismo orden que tienen en la referencia 

• Copiar y pegar, normalmente una fila de la tabla cada vez. 

Un ejemplo de un procedimiento para copiar una tabla completa se puede ver en 

el apartado "INIES". 

Siempre es necesario revisar los datos del destino, ya que el uso de distintos separadores 

decimales, precisión, notación, unidades de medida, tipos de variables y otras variantes 

digitales pueden dar lugar a diferencias relevantes con los valores de origen. 

Dado que los valores de los indicadores ambientales son relativamente estables en el 

tiempo, a diferencia de los precios, el usuario puede crear sus propias bases de datos o ir 

añadiendo valores a sus cuadros de precios. 

En general, es necesario utilizar y combinar varias referencias.  

En este documento describimos cómo acceder a los datos de algunas fuentes 

de información que son públicas y accesibles, sin coste o con costes asequibles 

a profesionales no especializados, y cómo utilizarlos en Presto. 

Cuadro de precios de la Comunidad de Madrid 

Se suministra con Presto la Base de Precios de la Construcción, publicada por la Dirección 

General de Vivienda y Rehabilitación de la Consejería de Vivienda y Administración Local 

de la Comunidad de Madrid. 

Los precios están particularizados para los municipios del Área 1. La base con los precios 

de Áreas 2 y 3 y normas de uso figura en: 

https://www.comunidad.madrid/servicios/vivienda/base-datos-construccion 

   

Lista de capítulos y municipios de cada Área 

https://www.comunidad.madrid/servicios/vivienda/base-datos-construccion
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Contiene descripciones y precios para 15713 unidades de obra, de las cuales 10615 

incorporan los datos de emisiones de "GWP-total_A" en la variable "eCO2". 

 

Unidad de obra con indicador de huella de carbono 

Si se arrastran a Presto unidades de obra de este cuadro de precios o de los importados 

mediante BC3 llevarán automáticamente esta variable. 

Para asignar valores a unidades de obra de otros cuadros basta con copiar y 

pegar el valor de la unidad de obra más parecida. 

Cuadro de precios Centro 

El cuadro de precios publicado por el Gabinete Técnico de Publicaciones del Colegio 

Oficial de Aparejadores y Arquitectos Técnicos de Guadalajara contiene el indicador 

"eCO2" a nivel de partidas para la etapa "Anterior al uso". 

www.preciocentro.com 

El acceso requiere una suscripción. 

 

Ejemplos de valores del cuadro de precios Centro 

Los valores se importan automáticamente a Presto al arrastrar la unidad de obra en el 

formato BC3. También se pueden copiar y pegar directamente valores aislados.  



 

 

14  

 

Resultado automático tras la importación a Presto 

Tecniberia: HueCO2 

 

hueco2.tecniberia.es 

El proyecto HueCO2, desarrollado por Tecniberia, Asociación Española de Empresas de 

Ingeniería, Consultoría y Servicios Tecnológicos, con el apoyo de Presto, contiene los 

valores del indicador "GWP" a lo largo de la vida útil para más de doscientos conceptos de 

energía, maquinaria y materiales habituales en proyectos de infraestructura. 

Los valores se incluyen en la instalación de Presto en la referencia "Tecniberia Proyecto 

HueCO2.Presto", disponible en el menú "Referencias: Sostenibilidad". 
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Base de datos de Tecniberia 

Institut Tecnològic de la Construcció de Catalunya, ITeC 

El ITeC proporciona bases de datos con indicadores ambientales. Se pueden arrastrar 

directamente los conceptos a Presto mediante el icono: 

 

Arrastre directo a Presto 

 

Arrastre directo de BEDEC a Presto 

NOMBRE DESCRIPCIÓN  UNIDAD TIPO DE VARIABLE GRUPO 

m Masa   Precio  

v Volumen   Precio  

ce* Coste energético  MJ Indicador ambiental  
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eCO2** Emisión de CO2  kg CO2eq Indicador ambiental  

H2O Consumo de agua  m3 Indicador ambiental BEDEC 

mp Materia prima  % Usuario BEDEC 

pre Contenido reciclado preconsumo  % Usuario BEDEC 

post Contenido reciclado postconsumo  % Usuario BEDEC 

* Energía total consumida (PERT + PENRT) 

** “GWP” o “GWP-total” para el carbono embebido 

 

Las variables de tipo "Precio" e "Indicador ambiental" se multiplican por las cantidades para 

obtener los valores de los conceptos superiores.  

Las variables pueden venir ya configuradas en la plantilla usada al crear la obra. 

Si no es así, la primera vez que se traen de BEDEC hay que asociar a cada una 

los tipos indicados.  

Copia de valores de las tablas 

https://itec.cat/metabase/productes-sostenibles 

 

Datos de consumo energético y carbono embebido 

Los valores que aparecen en las tablas también se pueden copiar y pegar directamente en 

las variables de Presto. 
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Valores traspasados a Presto  

La base usa el punto decimal como separador decimal, en lugar de la coma. 

Para copiar un conjunto mayor de datos se pueden pegar previamente en Excel, donde se 

realizan las transformaciones adecuadas antes de pasarlos a Presto. 

Asignación mediante AI 

El contexto "BEDEC.PrestoIAContext" permite clasificar cada material o unidad de obra en 

el capítulo más adecuado de la base de datos ambientales. 

 

Capítulos de la base BEDEC de datos ambientales 

La plantilla "BEDEC" sirve para verificar el resultado y contiene los mismos capítulos que 

esta base de datos. 

BEDEC Entidades 

Se trata de cuadros de precios de empresas con indicadores ambientales que se pueden 

descargar en el formato BC3 mediante el icono arriba a la izquierda e importar 

directamente en Presto.  

Son accesibles en: 

https://itec.es/servicios/bedec/ 

Apartado [Accesos directos a los Bancos] [Entidades] 

https://metabase.itec.es/fie/#/es/view/Entitat 
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Base de datos de Aigües de Barcelona 

Dependiendo del tipo de concepto, contienen los mismos valores para los indicadores 

soportados en el formato BC3, descrito más arriba.  

 

Valores de una unidad de obra en Presto 

Es conveniente recalcular la base de precios tras importarla para obtener los 

valores a nivel de unidades de obra. 

 

Acceso directo en la web 

Si se accede a los datos directamente en la web también se pueden arrastrar con el icono 

[FIE] sobre Presto, pero no se traspasan los valores ambientales. 
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Declaración Ambiental de Producto, DAP (EPD) 

 

Declaraciones Ambientales de Producto de Hormigones (ANEFHOP) 

Son documentos genéricos o de fabricantes específicos con valores ambientales para 

diversos productos y soluciones constructivas. Se pueden entregar en PDF y también 

existen versiones digitales, que se describen más adelante. 

Cuando se reciben en PDF los valores deseados se pueden copiar y pegar en 

Presto, excepto que estén protegidos contra copia, en cuyo caso sólo se pueden 

introducir tecleando los valores manualmente. 

 

Valores de impactos ambientales (ANEFHOP) 

Estos valores se pueden copiar y pegar directamente en las variables adecuadas, como 

"GWP_A1". 

Los valores en notación científica de decimales fijos y exponente usada en 

muchos documentos EPD se convierten automáticamente a la notación decimal 

al pegarlos en Presto. 
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Lectura de documentos EPD en PDF 

El complemento “05 Sostenibilidad: Leer indicadores ambientales de EPD en PDF” permite 

importar globalmente las tablas de estos documentos, excepto que estén protegidos por 

contraseña. 

El complemento trabaja realmente sobre el documento PDF convertido a Word, pero 

realiza esta conversión directamente si Word está instalado en el equipo. 

Si lo prefiere puede realizar la conversión manualmente, abriendo el archivo 

PDF con Word, editándolo para dejar solo las tablas que le interesen y corregir 

otras irregularidades que dificulten el traspaso. 

Antes de abrir el complemento seleccione en Presto el concepto o conceptos a los que 

quiere traspasar los indicadores. 

El complemento recorre el documento PDF buscando todas las tablas cuyo número de 

columnas sea igual o mayor al indicado en "Nº campos".  

Es conveniente tener el documento PDF o Word abierto simultáneamente para 

identificar bien la tabla que desea importar sobre el concepto elegido. 

 

EPD en formato PDF del panel solar térmico Slim 200 de Fabrisolía 
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Importación de datos del panel solar térmico Slim 200 de Fabrisolía 

Seleccione la tabla en el complemento y, en ella, las filas que desea traspasar, si no son 

todas.  

Al traspasar a la obra se crearán las variables necesarias si no existen previamente, se 

asignarán las unidades de medida y se traspasarán los valores correspondientes. 

 

Resultado en Presto, ventana subordinada “Valores en conceptos” 
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VARIABLE SIGNIFICADO 

ValoresVar.NombreVar Nombre de la variable, creado de la forma recomendada 

Variables.ParameterGroup Etapa o módulo del ciclo de vida 

ValoresVar.Valor Valor del indicador 

Conceptos.EPDRef Nombre del archivo 

Variables.UnitType Unidad de medida 

Variables.Descripción 

Variables.Guid 

Mismo nombre de la variable 

 

El complemento corrige algunas de las irregularidades de los EPD buscando la mayor 

uniformización de los resultados, como: 

• Renombrar variables, como “A1-A2-A3” a “A1-A3”, o “GWPfossil” a “GWP-fossil”. 

• Eliminar abreviaturas, como “Tot.”. 

• Eliminar espacios y subíndices de las unidades de medida convirtiendo, por ejemplo, 

“kg CO2 eq” en “kg CO2eq”. 

Revise los resultados tras cada importación. Para importar más tablas sobre el 

mismo o sobre otro concepto ejecute el complemento de nuevo. 

Importación de documentos Open-ILCD 

Son versiones digitales de los documentos DAP (EPD) para el intercambio de valores de 

los indicadores ambientales y otra información de sostenibilidad. 

https://eplca.jrc.ec.europa.eu/ 

El formato ILCD cumple con la norma ISO/TS 14048, se basa en el lenguaje de marcado 

extensible XML y es compatible con la mayoría de las principales aplicaciones de software 

de ciclo de vida (LCA).  

La importación se realiza en la opción "Procesos: Presupuesto: Importar Open-ILCD" y 

requiere un archivo comprimido ".ZIP" en el que exista al menos un archivo "Processes" 

con los archivos ".XML" que contienen los datos.  
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https://www.maderia.es/recursos/documentacion 

Proporcionan datos en este formato, por ejemplo: 

FUENTE URL 

ECO-Platform * www.eco-platform.org/ 

ecoinvent ** ecoinvent.org/the-ecoinvent-database/ 

GaBi Database  sphera.com/product-sustainability-gabi-data-search/ 

OpenDAP www.opendap.es/ 

* Sin necesidad de registro 

** La plantilla "ecoinvent Categories and subcategories" contiene la estructura de esta base 

de datos. 

 

EC3: Building Transparency 

Es una organización que proporciona datos ambientales de productos en formato digital 

OpenEPD a través de Internet.. 

https://buildingtransparency.org 

Requiere registrarse, sin coste. 

 

RIB Software y Schneider son Pilot Sponsors de Building Transparency 

El usuario y la contraseña deben introducirse en Presto durante la primera importación en 

la caja de diálogo "Procesos: Presupuestos: Importar OpenEPD". 
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• Los datos de los productos figuran en el apartado [Find & Compare Materials] 

• Una vez encontrada una categoría, la opción [NEXT] presenta una ficha para buscar 

y seleccionar los productos deseados. 

• La opción [SEARCH] aplica los filtros que se hayan establecido y muestra los 

productos que los cumplen. 

Cada producto muestra el valor del indicador "GWP-total". 

 

Productos de la categoría 03 30 00 CAST-IN-PLACE CONCRETE y región Spain  

La casilla [Open] da acceso a todos los datos disponibles para ese producto. 
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Datos de "ECOpact Ultra Series Proyectado" de Lafarge-Holcim 

El contexto "EC3 Building Transparency.PrestoIAContext" permite la asignación 

automática de los materiales a las categorías de esta referencia internacional 

mediante las opciones de clasificación AI. También se suministra la plantilla 

usada, "EC3 Building Transparency". 

Transferencia automática a Presto 

Para pasar los datos a Presto automáticamente hay que realizar dos pasos: 

• Introducir en los materiales los enlaces que les corresponden 

• Actualizar los datos de los materiales y calcular.  
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Obtención del enlace 

 

El enlace se obtiene haciendo clic sobre la casilla Open Shareable Link, que inserta en el 

portapapeles un enlace reducido, como: 

cqd.io/e/ec36kyadwg 

O copiando directamente el enlace completo de la cabecera del navegador: 

https://buildingtransparency.org/ec3/epds/ec36kyad 

Cualquiera de los dos enlaces se debe pegar en Presto en el campo "EPDref" del concepto 

a que corresponda, que debe ser de tipo partida o naturaleza básica. 

Este proceso se puede repetir para distintos productos. El enlace queda grabado en el 

presupuesto para importar o actualizar la información cuando se desee. 

Lectura de los datos 

La importación se realiza con la opción "Procesos: Presupuesto: Importar OpenEPD", que 

crea las variables necesarias, si no existen, e indica mediante mensajes las variables 

importadas.  

 

Resultado de la importación  

El cálculo se realiza automáticamente tras la importación y resultado se puede comprobar 

añadiendo las variables a cualquier esquema que las admita. 

OpenDAP, Instituto Eduardo Torroja 

Accesible en: 

node.opendap.es 

Para usar un parámetro ambiental aislado de un producto es suficiente con crear las 

variables necesarias y copiar los datos, como en las demás fuentes. 

Para introducir muchos parámetros, o los valores separados por fases, se puede seguir el 

procedimiento descrito a continuación. 

1. Dar de alta en Presto los conceptos a los que se van a añadir los indicadores 

2. Crear las variables correspondientes a los indicadores. 
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3. Añadir las variables a un esquema que las admita; aparecerán directamente en 
orden alfabético. 

 

Base OpenDAP seleccionada para copiar a la hoja Excel 

Use la pestaña "OpenDAP" de la hoja Excel "Sostenibilidad" entregada con Presto para 

pegar los datos de cada producto en la zona recuadrada. 

Asegúrese de las columnas aparecen en el mismo orden que en la hoja. 

 

Datos de la base OpenDAP pegados en Excel 

Desde la fila superior de la Hoja Excel se pueden copiar directamente en el esquema de 

Presto con las variables preparado anteriormente. 

INIES 

Base de referencia nacional francesa sobre declaraciones ambientales y sanitarias de 

productos, equipos y servicios, en francés. Esta actualizada y es de acceso gratuito. 

Accesible en: 

www.inies.fr/ 

www.base-inies.fr/iniesV4/dist/consultation.html 
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Tiene todos los indicadores de la lista de parámetros ambientales, desglosados en todas 

las etapas del ciclo, cuando son aplicables. Los indicadores se ven totalizados o 

completamente desglosados con la opción [Afficher les phases optionnelles]. 

 

INIES: Indicadores de impacto ambiental seleccionados para copiar a Excel 

Ahora se puede seleccionar toda la tabla de la pestaña "Indicateurs" de la página web, 

como se indica en la imagen, y copiarla al portapapeles. 

Use la pestaña "INIES" de la hoja Excel "Sostenibilidad" para pegar los datos de cada 

producto en la zona recuadrada. 

 

Datos pegados en Excel (recuadro verde) 

Los valores aparecen en el formato y en el orden necesarios para pegarlos en Presto, tanto 

si se desean todos como solo los totales. 
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Valores traspasados a Presto 

ÖKOBAUDAT 

ÖKOBAUDAT es una base de datos estandarizada para evaluaciones ecológicas de 

edificios por parte del Ministerio Federal de Vivienda, Desarrollo Urbano y Construcción de 

Alemania, accesible en: 

www.oekobaudat.de 

Contiene conjuntos de datos de evaluación del ciclo de vida sobre materiales de 

construcción, construcción, transporte, energía y procesos de eliminación, disponibles 

públicamente de forma gratuita, en alemán y en inglés.  

Para localizar los datos de un producto (EN): 

1. Acceda a los apartados [Database] [Search]  

2. Elija los conjuntos de datos basados en “EN 1584+A1”, “EN 1584+A2” o adicionales 
(ecoinvent). 

3. Aplique los filtros hasta encontrar los materiales deseados. 

 

Selección “brick” 

Al hacer clic sobre el producto deseado aparece una página con valores que puede copiar 

y pegar en Presto. 
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Indicadores para “Concrete masonry brick; 2000 kg/m3” 

Los valores figuran con punto decimal como separador decimal y se pegan 

como texto o como número de forma imprevisible. Deberá corregir uno por uno o 

seguir el procedimiento descrito a continuación. 

Paso global a Presto 

Seleccione los indicadores deseados en la página web, modificando antes el orden, si es 

necesario. 

 

Selección de indicadores  

En la pestaña “Ökobaudat” del libro Excel “Sostenibilidad”, entregado con Presto, pegue la 

selección dentro del recuadro verde, de forma similar a la descrita para INIES. 

 

Valores pegados y resultados normalizados 

A la derecha verá otra tabla con los valores normalizados para que pueda revisar los 

resultados. En la fila superior se ven los valores ordenados, que se pueden copiar y pegar 

en los campos de Presto disponiendo las columnas en el mismo orden. 
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Resultados en Presto 

KBOB Administración Suiza 

https://www.kbob.admin.ch  

Además de datos de productos, contiene valores de indicadores para combustibles y 

fuentes de energía.  

En la página se puede descargar el libro Excel: 

Ökobilanzdaten im Baubereich_Données des écobilans dans la construction 2009-1-

2022.xslx 

 

Libro Excel original 

La obra "KBOB Suiza Valores de indicadores ambientales", que se entrega con Presto, 

contiene los datos de la hoja Excel ya importados. 

 

Valores importados a Presto 

Esta base incluye un sistema específico de puntos UBP que representa un 

indicador sintético o combinado.  



 

 

32  

Utilización de los resultados 
Los indicadores ambientales se pueden manipular con todas las posibilidades de Presto 

para las variables, descritas en el manual y en “[Doc] “Uso de variables”].  

Simulación de alternativas 

El impacto ambiental de los indicadores debe verse conjuntamente con el 

impacto económico de su coste. 

Es posible realizar simulaciones, anulando cantidades, precios o espacios para crear y 

comparar alternativas. 

 

Hormigón del proveedor A 

 

Hormigón del proveedor B 

Valores totales de los materiales y productos 

Los resultados directos son los valores de cada indicador para cada concepto del 

presupuesto.  

El valor total de un indicador para la obra se obtiene con la función workd("VARIABLE"), 

por ejemplo: 

Workd ("GWP-total_A ") 

De esta forma se pueden obtener los índices relativos de cada concepto. Por ejemplo, el 

impacto del indicador "GWP-total_A" de un concepto se obtiene con la variable predefinida 

"PorVariable" del generador de expresiones, que multiplica la cantidad total del concepto 

por el indicador unitario y divide por el indicador total de la obra: 
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Conceptos.CanTotPres * Conceptos.$("GWP-total_A").Valor / workd("GWP-total_A")*100 

 

Impacto del indicador "GWP-total" de los materiales en la etapa "A1-A3" 

De la misma forma, el impacto de los componentes del presupuesto por separado es el 

valor unitario del indicador por la cantidad en su situación concreta: 

Conceptos.$("GWP-total_A").Valor * Relaciones.CanPres / workd("GWP-total_A")*100 

Se puede calcular de la misma manera el impacto del objetivo de coste, si tiene 

distintas cantidades que el presupuesto, proporcionando así una manera 

sencilla de analizar y comparar dos alternativas. 

Operaciones con variables 

Las siguientes operaciones pueden ser útiles trabajando con indicadores ambientales.  

Fusión de variables 

Para combinar los valores de dos variables "A" y "B" en una sola se puede operar usando 

la expresión: 

iif(Conceptos.$("A").Valor!=0, Conceptos.$("A").Valor, Conceptos.$("B").Valor) 

De esta forma, si la variable "A" tiene contenido mantendrá su valor y en otro caso se 

copiará el de la variable "B".  

Los valores que queden con valor 0 (cero) se pueden filtrar y suprimir para volver al valor 

"NA" y eliminar sus registros. 

Suma de variables 

Para obtener una variable con la suma de dos o más variables basta con operar mediante 

una expresión de suma. 

Por ejemplo, para sumar los tres valores de las etapas "GWP-total_A1", "GWP-total_A2" y 

"GWP-total_A3" en una variable "GWP-total_A1-A3" se opera esta variable con la 

expresión: 

Conceptos.$("GWP-total_A1").Valor + Conceptos.$("GWP-total_A2").Valor + 

Conceptos.$("GWP-total_A3").Valor 



 

 

34  

Informes 

Los resultados se pueden exportar directamente a Excel o mediante los informes de 

indicadores de impacto ambiental del apartado "02: Otros documentos del proyecto". 

Los informes muestran hasta tres variables a elegir, con sus totales, aplicados a la 

estructura del presupuesto y para los recursos por separado, respectivamente. 

 

Opciones del informe "Valoración EPD" 

  

Informes de indicadores ambientales 
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Visualización en el modelo Revit o IFC (BIM 6D) 

El modelo 3D no es el lugar adecuado para importar, guardar, recalcular y 

gestionar los indicadores ambientales. 

El enfoque que proporciona Presto se basa en gestionar los indicadores en el presupuesto, 

desde donde se pueden trasferir al modelo, gracias a la vinculación entre elementos y 

líneas de medición: 

• Mediante la transferencia de valores de parámetros al modelo Revit o al archivo IFC, 

que deben estar creados previamente. 

• Mediante la visualización por colores u otro sistema temporal que no necesita 

guardar el modelo. 

La opción “Colorear por valores” sobre una selección de celdas numéricas asigna un color 

de la gama europea de eficiencia energética, que se puede ver directamente en pantalla o 

usar para colorear los elementos del modelo. 

Utilice la expresión para crear una columna de usuario y copiarla sobre el campo "Color", o 

bien opere este campo directamente con la expresión. 

 

Columnas de porcentaje y color sobre la variable "GWP-total_A1-A3" 

La opción del menú contextual sobre los conceptos "Colorear en el modelo: Línea de 

medición, tarea, unidad de obra o capítulo" aplica el color correspondiente a cada elemento 

del modelo Revit o del archivo IFC.  
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Modelo coloreado con el impacto del indicador GWP-total_A1-A3 


